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FORMACIÓN 

Licenciada en Economía Plan 90  - FCEA – UDELAR. 
 

SEGURIDAD SOCIAL Y SEGUROS 

Máster en Dirección y Gestión de Planes y Fondos de Pensión – Edición 2005-2006 - Universidad de 
Alcalá (UAH) y la Organización Iberoamericana de Seguridad. 

Actuaria para la Seguridad Social – Edición 2007 CISS/CIESS (Méjico). 

Experto Universitario en Seguros – Edición 2008-2009 - Universidad Nacional de Educación a Distancia 
(UNED, España). 

Formación Superior en Dirección y Gestión de Servicios Sociales para personas mayores dependientes y 
con discapacidad – Edición 2015 OISS (España). 

Especialización en Ciencias Actuariales - Curso Internacional (Edición 2017) – Asociación de 
Aseguradoras de Chile y Pontificia Universidad Católica de Chile. 
 

MÉTODOS CUANTITATIVOS 

Técnicas de predicción para la Empresa – Edición 2006 – ORT/CINVE (Uruguay). 

Especialización en Métodos Cuantitativos aplicados a la economía – Edición 2010 – ORT/CINVE 
(Uruguay). 

Procesamiento de Bases de Datos mediante STATA – Marzo 2014 – CINVE (Uruguay). 
 

EXPERIENCIA LABORAL 
 
Asesor económico-actuarial  

CJPPU / 1991 a la fecha.  
• 1991: Ingreso al Instituto por Concurso de Oposición y Méritos – Escalafón Administrativo.  

• 2005 a 2014: Compensación por tareas técnicas (encargada de los estudios actuariales).  

• 2014 a la fecha: Asesora Económico-Actuarial (cargo obtenido por concurso de oposición y méritos. 
Tribunal: Cr. Luis Camacho (BPS), Phd Juan José Goyeneche (IESTA-UDELAR) y el Gerente General del 
Instituto. 



 
Directora  

REPÚBLICA AFAP / 2005 – 2020.  
En los gobiernos del Frente Amplio designada como:  

• Junio 2005 – Julio 2006: Síndica. 

• Julio 2006 – Junio 2014: Directora.  

• Junio 2014 – Octubre 2020: Vicepresidenta. 
 

 
PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 
 
Asesor económico - Proyecto Áreas vacantes industriales de la ciudad de Montevideo - Comisión 
Social Consultiva (UDELAR-FADU / Julio a Diciembre 2003. 
 
Asistente de investigación (GR.2) Convenio OSE-FCEA / Diciembre 2000 a Mayo 2001. 
 
Tutorías de capacitación y asistencia técnica a jóvenes Programa Emprender (INJU) / 1999 – 2000. 
  
Evaluadora de proyectos de pre-factibilidad Programa CREDIJOVEN (INJU, CND y BROU) / 1999. 
  
Coautora proyecto de investigación “Cambio en las relaciones laborales en el Uruguay. Un estudio de 
nuevo casos”.  Programa de modernización de las relaciones laborales UCUDAL-FOMIN / Setiembre a 
noviembre 1997. 
 

ACTIVIDAD ACADÉMICA 
  
ACTIVIDAD DOCENTE – Desde 1995 a la fecha  
Profesora Adjunta (Gr.3, efectiva por concurso de oposición y méritos) del Departamento de Economía 
de la FCEA (UDELAR).   
• Mayo de 1995 a Mayo de 2004: Economía I. 
• Mayo de 1999 a Mayo de 2016: Economía del Uruguay.  
• Mayo de 2016 a Mayo de 2017: Escuelas del Pensamiento Económico. 
• Mayo de 2018 a la fecha: Desarrollo y Bienestar. 
• Abril de 2024 a la fecha: Tutora de los estudiantes de economía de la Unidad de Prácticas 

Curriculares (UPC). 
 

FORMACIÓN DOCENTE  
Programa de Formación Docente del Área Social de la UDELAR. 
• Noviembre 2002: Taller “Evaluación de los aprendizajes universitarios”.  

• Junio a octubre 2002: Curso de formación docente. 
 
PUBLICACIONES  
PARDO, J., REIG, N. "Crecimiento, demanda y exportaciones en la economía uruguaya 1960-2000". 
Documento de Trabajo / FCS-DE; 11/02. UR. FCS-DE, 2002  
https://econpapers.repec.org/paper/udewpaper/1102.htm 

INTEGRACIÓN DE TRIBUNALES MONOGRÁFICOS 

• Diciembre 2009 – Tesis de Grado (Economía): “El retiro de los trabajadores uruguayos y la Seguridad 
Social”. Tutor: Álvaro Forteza. 
 

• Diciembre 2010 – Tesis de Grado (Economía): “El impacto de la tasa de dependencia y la antigüedad 
en los rendimientos de los regímenes jubilatorios”. Tutor: Álvaro Forteza. 

 

https://econpapers.repec.org/paper/udewpaper/1102.htm


• Abril 2013 – Tesis de Maestría (Economía): “Reforma del sistema de salud en Uruguay. Efectos 
fiscales de largo plazo”. Tutor: Rodrigo Arim. 

 

• Diciembre 2018 – Tesis de Maestría (Demografía y Estudios de Población): “Envejecimiento 
poblacional: repercusiones en el equilibrio financiero individual del sistema de protección social 
uruguayo”. Tutor: Gabriel Lagomarsino. 

 

• Mayo 2019 – Tesis de Maestría (Economía): “Tasas de retorno, incentivos a permanecer en 
actividad y efectos redistributivos de un sistema jubilatorio. Caso de estudio CJPPU”. Tutor: Álvaro 
Forteza. 

 

• Diciembre 2021 – Tesis de Grado (Lic. en Estadística): “Un análisis comparativo de las jubilaciones 
por régimen colectivo intergeneracional versus régimen de ahorro individual para el sub-grupo servicio 
doméstico”. Tutores: Juan José Goyeneche y Paula Bouza. 

 
SEMINARIOS Y TALLERES RELACIONADOS CON SEGURIDAD SOCIAL  
 
• Noviembre 2005 – Seminario Internacional sobre Afiliaciones y Cobranza de Cotizaciones 
“Sostenibilidad: una responsabilidad de todos”; AISS, BPS, CJPPU Y República AFAP.  

• Diciembre 2005 – Curso seminario sobre Seguridad Social; BPS y OIT.  

• Mayo 2006 – Curso seminario sobre Modelo de Presupuesto Social; BPS y OIT.  

• Agosto 2019 – Curso taller Trabajo Actuarial para la Seguridad Social. Directrices de la AISS y su 
aplicación; BPS y AISS.  
 

TALLERES  

Seminario Enemigos íntimos - ISEDE, ACDE – Noviembre 2007.  

Taller de negociación - AHS - Octubre 2009.  

Taller de comunicación - ISEDE, ACDE y Universidad Católica - Mayo 2010.  

Seminario “Empresa y Comunicación: cómo controlar el caos” - UM - Setiembre 2013. 
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