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1. Portadores de trastornos del desarrollo neuropsicolégico
(dificultad del aprendizaje escolar y/o alteraciones del
lenguaje y/o alteraciones psicomotrices)

35% de AYEX otorgadas

2. Portadores de patologia cronica congénita o adquirida
65% de AYEX otorgadas
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2. Patologia cronica congénita o adquirida:

2.1 Portadores de discapacidad fisica
(secuelas de lesiones del sistema nervioso)

Ninos o adultos con secuelas motoras:

» programa de rehabilitacion: fisioterapia, reeducacién funcional,
terapia ocupacional. Proceso de duracion limitada

Nifnos o adultos con patologia evolutiva:

» programa para procurar la mas completa integracion con el
medio familiar, social y laboral incidiendo en una mejor calidad
de vida
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2.2 Portadores de discapacidad mental.

@ Enfermos mentales crénicos:

Personas que sufren trastornos psiquiatricos
graves que dificultan su funcionamiento en actividades de la vida
diaria y que interfieren en el desarrollo y mantenimiento de su
autosuficiencia econdémica (psicosis organica, psicosis
esquizofrénica, trastornos afectivos mayores, necesidad de
dependencia extrema, dificultad para enfrentar las demandas de
la vida diaria—- DSM IV 1980)

La persistencia y extension de las limitaciones es
lo que determina la cronicidad.
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2.2 Usuarios portadores de discapacidad mental

@ Retardo mental:

Personas que tienen un funcionamiento
intelectual inferior a la media asociado a limitaciones en
dos 0 mas areas: comunicacion, auto cuidados, vida en el
hogar, habilidades sociales, uso de servicios comunitarios,
salud y seguridad, habilidades académicas, tiempo vy

trabajo.

Se debe manifestar antes de los 18 anos.
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REHABILITACION PSICOSOCIAL
(RPS)

@Mantenimiento e integracion de las personas
con discapacidad en su entorno social

@Psicologia del aprendizaje
@Modificacidon de conductas
@Terapia cognitiva

@Area de recursos humanos
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REHABILITACION PSICOSOCIAL (RPS)
OBJETIVOS

Favorecer adquisicion o recuperacion de destrezas,
habilidades y competencias

@ Potenciar la integracion social

Seguimiento, apoyo y soporte social que cada persona
necesite

Prevenir y disminuir el riesgo de deterioro psicosocial,
marginalidad y/o institucionalizacion

@ Asesorar y apoyar al nucleo familiar para incidir

positivamente en el proceso de rehabilitacion
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Rehabilitacién psicosocial

METODOLOGIA y ESTRATEGIA DE LA INTERVENCION:

@ Evaluacion funcional de discapacidades y habilidades

@ Planificacion sistematica y estructurada flexible

@ Participacion activa de la persona y grupo de apoyo

@ Entrenamiento especifico y contextualizado de las habilidades
@ Seguimiento y apoyo en diferentes contextos de su vida real

@ Intervencion en equipo multidisciplinario (coordinacion y
evaluacion conjunta de los resultados obtenidos)
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Rehabilitacion psicosocial

EVALUACION

Debe ser realizada en un plazo no menor a 2 anos

La buena respuesta se vera en:
@ Reduccion de la sintomatologia negativa
@ Disminucion del numero de recaidas de la enfermedad
@ Aumento del desempeno en roles sociales

@ Disminucion del stress y aumento del apoyo socio-afectivo por
parte del nucleo familiar
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Rehabilitacion psicosocial

ALTA DE LA RPS

@ Logros en el funcionamiento global del usuario

@ Cambios operados en la familia que favorezcan la
autonomia del mismo
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Propuestas

Ano 2012
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1 - Usuarios portadores de trastornos en el
desarrollo neuropsicologico

1.1 Dificultad de Aprendizaje (DAE)

(se otorgan entre 1° de marzo al 14 de diciembre de cada ano)

aDAE especificas: AYEX por un plazo de hasta 3 afios y no mas alla
de la culminacion del ciclo basico

bDAE inespecificas: entre 3 y 4 afios, mientras se realiza _
coordinacion con ANEP a fin de determinar estrategias educativas
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1.2 Alteraciones del lenguaje oral:
AYEX entre el 1° de febrero y el 14 de diciembre de cada ano

a)  Dislalias simples: 12 meses

by  Dislalias multiples: 24 meses

o Retardo simple del lenguaje: 12 - 24 meses

d  Trastorno especifico del lenguaje (DISFASIA): 3 - 4
anos




? AYUDAS EXTRAORDINARIAS
P R O PU ESTAS 2 O ] 2 Instituto de Segu’r{n'ad Social

BCINTENRRSS
.........

1.3- Alteraciones psicomotrices:
AYEX entre el 1° de febrero el 14 de diciembre de cada ano

a) Torpeza motriz y/o debilidad motriz: 12-18 meses

b) Retardo madurativo: 2 -3 anos
o Trastornos especifico (DISPRAXIA): 3 - 4 anos
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@ En cualquiera de los casos anteriores, de ser

necesario, se brindara apoyo psicoldégico como
complemento de otro tratamiento

@ Los plazos de tratamiento pueden variar
cuando la evaluacion conjunta del EEVO, el
meédico tratante y los técnicos que trabajan en el
tratamiento asi lo ameriten
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2 - Portadores de patologia cronica congénita o
adquirida

Otorgamiento de AYEX por primera vez
(nuevo procedimiento)

1.0torgamiento AYEX por 3 meses para evaluacion y presentacion de
programa de rehabilitacion para cada usuario

2.A los 3 meses equipo técnico recibe programa planificado
si hay acuerdo se otorga AYEX por 2 anos
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3. A los 2 anos nueva evaluacion

(mismo Instituto o cambio a otro mas acorde con la realidad
de ese momento)

4. Validez para todos los casos, salvo para hogares o
instituciones de internacion

(evaluacién cada 3 anos)

s.  El usuario y/o familiar podra solicitar revision del caso
en cualquier momento, antes de los 2 anos
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o En todos los tratamientos:

sesiones de 45-50 min. Frecuencia de 2 veces por
semana

@ Fecha de cierre para la recepcion de solicitudes para
evaluacion técnica: 10 DE CADA MES

o Solicitudes para DAE ingresadas luego del 15/10 el
resultado de la evaluacion técnica entrara en vigencia
a partir de 01/03 del afio siguiente
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Acciones para llevar adelante este
programa

1.Renovar hasta 30/12/2012 AYEX con evaluacion
tecnica vigente al 30/11/2011 de los pensionistas
por invalidez (Pl) y de los usuarios de DEMEQUI

2. Evaluar todas las solicitudes 1°¢ vez de usuarios
de AFAM

| 3. Evaluar todas las solicitudes 1° vez de usuarios
B de P
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Acciones para llevar adelante este
programa

Renovaciones de AFAM
cronograma para la evaluacion técnica:

Al 31/05/2012 las AYEX vigentes desde hace 5 anos o mas
Al 31/08/2012 las AYEX vigentes desde hace 4 anos
Al 30/11/2012 las AYEX vigentes desde hace 3 arnos

Al 31/12/2012 las AYEX que no esté comprendidas en las
anteriores




DireccION TECNICA DE PRESTACIONES
GERENCIA DE SALUD

SOLICITUD EVALUACION AYEX

Localidad,_ / Datos que nos permiten obtener v registrar informacidn sobre el funcionamiento v la
R discapacidad de la persona (Segin criterios aplicados en la CIF- Clasificacién Internacional
del Funcionamiento, la Discapacidad v la Salud
[] PRIMERA VEZ ERERS )
[wsriruro [Jrransporre [soeros DEFICIENCIA DE LAS FUNCIONES CORPORALES CALIFICADOR
hl Funciones mentales
NOMERE DEL BENEFICIARIO E b2 |vincicdusensoniales § doler
b3 Funciones de la voz v el habla
DOMICILIO BENEFICIARIO DEPARTAMENTO | TELEFONO b4 | Fumcionesqelogsistenias cardiovastular,
hematoldgico, inmunoldgico y respiratorio
= : : e
SERVICIO DE SALUD QUE DERIVA MEDICO TRATANTE K [ Bunsones olog sisipmasdigpsivo,
metabélice v endocring
(Se deben llenar todos las campos abligatodamente) h(: Punc?ones gemtourmanas y rep{o.ductoras
b7 Funciones neuromusculoesqueléticas y
DATOS CL|N|C03 (Que aporte informacion sobre la dizcapacidad vla prastacion que gg esta solidtando) relac%onadas ERtL 81 movimIEnto -
L8 Funciones de la piel v estructura relacionadas

CRITERIOS CALIFICADOR: NOHAY DEFICIENCIA (0) DeficeniaLIGERA (1)  Deficiencia
MODERAD A (2) Defiriencia GRAVE (3) Defirircia COMPLETA (4)
SIN ESFECIFICAR (2) NO APLICABLE (%)

DIAGNOSTICO: LIMITACIONES DE LA ACTIVIDAD Y RESTRICCIONES
CLASIFICACION INTERNACIONAL DE ENFERMEDADES 10° VERSION DE LA PARTICIPACION CALIFICADOR
CIE 10 dl Aprendizaje y aplicacién del conocimiento

a3 Comunicacién

dd Wovilidad

[IK] Aurocuidado

a6 Vida domestica

d7 Interacciones y relaciones interpersonales
a8 Areas principales de la vida

(No ez imprescindible paner el cddigo =i el mismo se encuentra claramante descrito en los DATOS CLINICOS)

TRATAMIENTO DE REHABILITACION SOLICITADO:

CRITERIOS CALIFICADOR { $IN ASISTENCIA) ; MO HAY DEFICIENCLA (D) Difieultad LIGERA (1)
Dificultad MODERADA (2)  Difirultad GRAVE (3) Difirultad COMPLETA (4)

APOYO PEDAGOGICO FISIOTERAPIA SIN ESFECIFICAR(E) NO AFLICABLE ()
PSICOMOTRICIDAD TALLERES

FONOAUDIOLOGIA HIDROTERAPIA

PSICOTERAPIA APORTE PARA ESCUELA

OTROS

Ctra informaridn que considere importante:

FIRMA DEL MEDICO TRATANTE

CONTRAFIRMA

NUEVOS FORMULEARIOS
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DIRECCION TECNICA DE PRESTACIONES R EE AL

GERENCIA DE SalLuD

Esimportante el llenado del siguiente cuestionario por parte del MEDICO que realiza la solicitud de lafs

RENOVAC IOMN EVALUACION AYEX prestaciones a efectos de evaluar la evolucidn del beneficiario
Localidad. oo RECIBE EL MEDIC O TRATANTE INFORMES 8l MO
SOBRELA EVOLUCION DEL PACIENTE
(S R
[J RENOVACION
PUEDE CALIFICAR LA EVOLUCION [ LEVE | MODERADA [ COMPFLETA [ NINGUNA |
[ ] msmruro [] TRansPoRTE [ IsoLETOS DEL PACIENTE COMO | | | | |
NOMBRE DEL BENEEICIARIO e EH QUEAREA ES LA MEJORIA | MOTRIZ | INTELECTUAL | FONIATRICA | VINCULAR | TODAS |
DOMICILIO BENEFICIARIO DEPARTAMENTO TELEFONO
SERVICIO DE SALUD QUE DERIVA MEDICO TRATANTE
Es importante el llenado del siguiente cuestionaro por parte del PADRE o TUTOR del beneficiario de lais

(Se deben llenar con letra legible fodos los campos obligatoriamente) prestaciones a efectos de evaluar la evolucisn del mismo

DATOS CLINICOS: (Que aporte informaciin sobre |3 dizcapacidad vla prestacidn que e esta solicdtando)

TIEMPO DE ASISTENCIA AL INSTITUTO 1a 3 afios
JaBanos
mas de 6 anos

DIAGNOSTICO:
CLASIFICACION INTERNACIONAL DE ENFERMEDADES 10° VERSION CURSA ACTUALMENTE TR
CIE10 TICED
LT
OTRO8
(Mo es imprescindible poner &l eddigo =i &l mismo se encuentra claramente deserito en los DATOS CLINICOS) LOS PADRES SE MUESTRAN CONFORMES M

CON EL TRATAMIENT O RECIBID O l:l:l

TRATAMIENTO DE REHABILITACION TRATAMIENTO DE REHABILITACION
OTORGADO anteriormente: que se solicita RENOVACION:
CONSIDERA NECESARID OTRO TIPO DE )
IN TERVENCION DELAS QUE HO ESTAN
— — L T 1
APORTE PARA ESCUELA [ | APORTE FARA ESCUELA || WICLUIDAS POR EL BPS
APCY O PEDAGOGICO || APOYOPEDAGOGICO -
FISIOTERAPIA || FISIOTERAFIA — CONSIDERA QUE HAY INCIDENCIA DE 5 NG
FOMOALDIOLOGIA || FONDAUDIOLOGIA | FACTORES EMOCIONALES ENEL
HIDROTERAPIA ] HIDROTERAPIA ] RENDIMIENTO DEL Hii0 T 1
PSICOMOTRICIDAD PSICOMOTRICIDAD |
PEICOTERARIA [ | PSICOTERAPIA . o
TALLERES ™ TALLERES ] Citrainformacion que considere importante destacar:
Médico que avalo la solictud FIRMA DEL MEDICO TRATANTE ACTUAL:

delilos tratamientos en el
periodo anterior

CONTRAFIRMA

NUEVOS FORMULARIOS
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Instituto de Seguridad Social
MUCHAS GRACIAS

ontevideo, octubre 2011
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